
 
 

Marzo es el mes para tener en cuenta el  Cáncer Colorrectal. 

 

¿Qué es cáncer colorrectal?  

 Es cáncer del intestino grueso. 

 

¿Qué es un examen de revisión? 

 Un examen de revisión se hace para revisar por una enfermedad antes de que uno desarrolle síntomas.   

 

¿Por qué hacerse exámenes de revisión? 

 Enfermedades que se encuentran antes de que uno desarrolle síntomas normalmente son más fáciles 

de atender.  La meta es encontrar canceres antes de se difundan por otras partes del cuerpo. 

 

¿Quién puede tener cáncer colorrectal? 

 El cáncer colorrectal es más común en los que tienen más de 50 años.   

 Otros riesgos para desarrollar cáncer colorrectal son: una dieta alta en grasa, historia en la familia de 

cáncer del colon, historial personal de un pólipo en el colon, historial personal o en la familia de la enfermedad 

inflamatoria intestinal.   

 

¿Cuándo me debería hacer la revisión colorrectal? 

 A la mayoría de la gente se le comienza a revisar cuando cumplen los 50 años.  Usted puede hablar con 

su médico para ver si usted necesita revisarse antes de tiempo.   

 

¿Qué tendré que hacer? 

 Hay varios estudios de revisión disponibles.  Lo que incluye mandándonos por correo una pequeña 

muestra de excremento, radiografías o el usar un pequeño tubo insertado en el recto para que su médico 

pueda ver directamente el interior de sus intestinos.   

 

¿Cuáles son los síntomas del cáncer colorrectal?  

 Los síntomas del cáncer colorrectal pueden incluir sangre en el excremento, excremento más delgado, 

un cambio en sus hábitos de evacuar, y posiblemente incomodidad general del abdomen o estomago.   
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